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令和 6年 9月 27日（金）13：00 

 

 



ご利用人数推移(令和 6 年 4 月～令和 6 年 9 月) 

 
                     （9 月人数は予定） 

 介護度別利用者人数           曜日別利用者人数 

 

 

 

 

 

 

          （令和 6 年 9 月 1 日時点） 

  

職員研修 

令和 6 年 

4 月  口腔機能維持向上のための「音読」の効果と実践 

5 月  令和 6 年度 介護報酬改定について 

6 月  ＢＣＰ事業継続計画について 

7 月  脳トレで認知症予防 

8 月  入浴に関する研修 

9 月  接遇マナーの基本を徹底解説 

事業対象者 1 名 

要支援 1 0 名 

要支援 2 3 名  

要介護 1 13 名 

要介護 2  5 名 

要介護 3 3 名 

月曜日 15 名 

火曜日 11 名 

水曜日 13 名  

木曜日 8 名 

金曜日 18 名 



避難訓練（令和 6 年 9 月 11 日） 

年に 2 回 避難訓練を実施しています。非常ベルが鳴った後、職員の指示誘導のもと 

安全な場所まで避難しました。 

また水消火器をつかって、消火器の使用方法を確認、体験しました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アクティビティ 
<毎月のカレンダー作り＞ 

季節に応じた風景や花などで毎月カレンダーを作っています。 

細かい作業もありますが、利用者様それぞれ個性のある作品に仕上がっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

<クッキング＞ 

利用者様の少ない曜日があり、少ない人数だからこそと、スタッフとチームを作り 

お昼のお食事や 15 時のおやつ作りをしました。 

テーブルごとに分かれて作っていく風景は、調理実習のようで懐かしくもあり 

「昔、そばやうどんを打ってた」「きゅうりもむのは久しぶり」など会話もはずみました。 

この日のメニューは 

そば粉をこね、足で踏み、のばして切った本格的な ＜冷やしかけそば＞がメインで 

副菜は＜きゅうりもみ＞＜卵焼き＞＜かきあげ＞＜果物＞。 

15 時のおやつは、懐かしさも感じる＜クリームソーダーゼリー＞でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<外出レク＞ 

６月には久しぶりに外出レクで、勝名時へあじさい鑑賞にでかけました。 

坂道もある広い境内をあじさいを見ながら歩くことは、楽しい歩行訓練になったことと 

思います。 

 

 

 

 

 

 

 



<作品作り＞ 

こいのぼりの置物や、折り紙や和紙をちぎって作った夏の絵葉書作り、 

バラのカードスタンド、なんちゃって奉公さんなど、 

指先を使ったり、手のひらで握って形を作ったり、バランスを考えたり 

みなさん試行錯誤しながらそれぞれに作品作りをしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

<夏祭り＞ 

夏祭りを開催しました。ヨーヨー釣りや輪投げ、的あて、花火鑑賞など 

各ブースを回っていただきました。 

 

 

 

 

 

事故報告・ひやりはっと報告（令和 6 年 4 月~令和 6 年 9 月） 

令和 6 年 6 月     食事誤配膳   1 件 

令和 6 年 7 月     転倒      2 件 

           車両物損    1 件 

令和 6 年 8 月     転倒      1 件 

車両物損    2 件 

令和 6 年 9 月     転倒      1 件 

           車両物損    1 件 


